Ata 02 - CSR-RS - Assembléia de Planejamento

Data: 16/07/2011

Local: Auditério do Mercado Publico de Porto Alegre
Inicio: 9:00h

Término: 18:00h

Abertura com a Oragdo da Serenidade

Leitura das 12 TradigGes e dos 12 Conceitos

Explicagdo do funcionamento da Assembléia de Planejamento

Por se tratar de uma Assembléia de Planejamento, todos os servidores da Mesa e MCR’s vieram com

suas propostas para o Termo, que foram votadas em conjunto, através de debates, inclusdes e

exclusdes de tdpicos de planejamento, buscando utilizar o consenso.

Apresentagao individual

Chamada das Areas, Servidores da Mesa e RSG’s, para verificagdo de quérum

Estiveram presentes 23 membros, sendo 17 os membros votantes:

Nome Encargo Estrutura Telefone E- mail Voto
Daniel T Secretdrio CSR-RS 518437-3736 | tabordadepoa@yahoo.com.br Sim
Gloria T Coordenadora CSR-RS 519874-3436 | gloriat35@gmail.com Sim
Jorge M. Vice-Coordenador CSR-RS 51 8212-2830 | videodidatico@yahoo.com.br Sim
Cristiano S. | Tesoureiro CSR-RS 51 3344-7253 | cristiano-sph@hotmail.com Sim
Fabricio Coordenador de RP CSR-RS 519641-7572 | adictumsph@gmail.com Sim
Egberto Delegado CSR-RS 519515-3506 | egbertoesmerio@yahoo.co.uk Sim
Raquel Delegada Suplente CSR-RS 519115-9866 |ra kel200@hotmail.com Sim

mcrsuplentecsaserragaucha@yahoo.
Anderson S. | MCR Suplente CSA Serra Gaucha | 54 9951-1838 | com.br N3o
Paola Coord. Divulg. Eventos CSA Serra Gaucha 54 8442-3959 | mascarenhaspaola@gmail.com N3o
Grupo Juntos
Sérgio RSG Suplente Podemos 51 9280-6606 Sim
André A. Membro NA 519424-1737 Ndo
Marcio Coordenador CSA Porto Alegre 519975-1247 | na.marcio@yahoo.com.br Sim
Giovanni Coordenador de RP CSA Porto Alegre 519960-3915 | giovannipapamaciel@yahoo.com.br | Sim
Gilberto Membro NA 51 8186-8118 Ndo
Kathlin Vice-Coordenadora de RP | CSA Galcha 519177-1135 | kathlin.tp@hotmail.com Sim
Antdnio RSG Grupo Viver Bem 51 9689-7320 | antonio-est@hotmail.com Sim
Junio M. Coordenador deMaterial | CSA Gaucha 519730-3697 | juniomonteiro@gmail.com Sim
Marco Tesoureiro Grupo Ser Positivo | 51 8505-5323 Sim
Miguel Membro Grupo Viver Bem 51 8457-6323 | miguel abreu@ig.com.br Ndo
Monica Secretaria Grupo #NABR 519777-6660 | canimo_sph@hotmail.com Sim
Claudia Membro Grupo Anonimato | 51 9185-8781 | ckeenan@terra.com.br Nio
J. Fernando | Tesoureiro CSA Porto Alegre 51 9659-4025 | jf.araujo@hotmail.com Sim
Norberto RSG Grupo Semear 519414-7411 | norberto.na.rs@gmail.com Sim
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Aprovagdo da ata anterior sem a leitura da mesma
Ata de instalacdo foi aprovada sem ressalvas.

Assentamento de novas areas
N3o houve novos assentamentos.

Relatdrios dos CSA’s e propostas de planejamento
CSA Gaucha e CSA Porto Alegre apresentaram seus relatérios e propostas de planejamento. Neste
momento houve também uma troca de experiéncias entre os CSA’s de grande crescimento para todos.

72 Tradicdo: RS 183,45

Intervalo para o almogo

Inicio da segunda parte da reunido com a Oragdo da Serenidade

Relatdrio dos Servidores da Mesa do CSR-RS e propostas de planejamento
Servidores da mesa do CSR e coordenador de RP apresentaram seus relatorios e propostas de
planejamento.

Encargos Vagos no CSR-RS

Subcomité de Revisdo e Tradugdo de Literatura: ndo houve auto-indicagées
Vice-Coordenador do Subcomité Regional de RP: ndo houve auto-indicagbes
Secretdrio do Subcomité Regional de RP: ndo houve auto-indicagbes

Votagao do planejamento do CSR-RS para o termo 2011-2013

Todas as propostas de planejamento apresentadas pelos CSA’s e Membros de mesa do CSR foram
discutidas, e votadas uma a uma. O documento final listando todos os tépicos de planejamento
aprovados do CSR consta no anexo 9 no final desta ata.

Assuntos velhos
N3o haviam por esta ser a primeira reunido regional desde a criagdo do CSR-RS

Assuntos Novos

Formacdo de GT de Revisdo do Manual de Procedimentos do CSR-RS

Os companheiros Jorge M., Jodo Paulo, Egberto e Junio assumiram o compromisso de conduzir o GT de
Revisdo do Manual do CSR-RS. As reunides acontecem as segundas-feiras, na Sede do CSA Porto Alegre,
as 19:30. Todos os membros de nossa comunidade sdo bem vindos para participar.

Formacéo de GT para criar proposta para a 1° Convencdo Regional do CSR-RS
O CSA Gaucha trouxe o assunto que sera avaliado pelos membros da Mesa do CSR e voltara para
aprecia¢do na proxima Reunido Regional.

Concurso Logo da Regido

Foi decidido que se realizard um concurso para a cria¢do do logo do CSR-RS. O vencedor do concurso
receberd como premiagdo uma (01) camiseta com o logo escolhido. A votacdo sera feita em nossa
préxima reunido do CSR.

Grupo de e-mails
Foi decidido que o grupo de e-mails do CSR-RS continuara fechado apenas para os membros da Mesa, os
MCRs e seus Suplentes. As informagdes ou pedidos das Areas devem ser encaminhadas pelos MCRs.



Férum Inter-areas
Foi decidido que o CSR-RS ndo criara um novo Férum Inter-areas, continuando a se encontrar no ja
existente para os grupos do Rio Grande do Sul.

Dia da Unidade
Por solicitagdo das dreas Gaucha e Porto Alegre, o Dia da Unidade serd organizado pelo CSR-RS no dia 4
de setembro de 2011.

Previsdo Orcamentdria CSR-RS
Ficou decidido que esta seria apresentada na proxima reunido regional com base nos topicos de
planejamento que foram decididos nesta reunido.

Periodicidade das Reunides Regionais

As reunides do CSR se realizardo de 2 em 2 meses, adequando-se ao calenddrio das dreas para ndo se
realizarem nos mesmos dias.

Encerramento da reuniao com Oragao da Serenidade

Muito obrigado pela oportunidade de poder servi-los!
Daniel T.

Anexos:

Anexo 1: Relatdrio Coordenadora CSR-RS

Anexo 2: Relatério Vice-Coordenador CSR-RS

Anexo 3: Relatdrio Secretdrio CSR-RS

Anexo 4: Relatério Tesoureiro CSR-RS

Anexo 5: Relatdrio DR e DR suplente CSR-RS

Anexo 6: Relatério Coordenador de RP CSR-RS

Anexo 7: Relatdério MCR CSA Gaucha

Anexo 8: Relatdrio MCR CSA Porto Alegre

Anexo 9: Planejamento CSR-RS para o termo 2011-2013
Anexo 10: Calendario CSR-RS para o ano 2011-2012



Anexo 1:
Relatdrio da Coordenadora da Regidao Rio Grande do Sul — Gléria T.

No periodo de 29/05/2011 a 16/07/2011

Definigdo da relagao da nossa Regido com outras estruturas de servigo de NA a nivel Estadual: em
reunido da mesa no dia 4 de julho decidimos adotar a posi¢cdo de ndo nos envolvermos com as decisdes
de outras estruturas de servigo em nosso Estado. Decidimos buscar atrair as outras areas para junto de
nds através da prestacdo de servico para as Areas que atualmente fazem parte do CRS-RS.

Organizei encontros dos servidores da mesa, no propdsito de unificar esforgos e criar conceitos e
valores, para melhor servir em prol as nossas CSAs.

Participei da organizagdo da participacdo dos nossos D.R Egberto no FZB (o qual depois vai prestar seu
relatdrio de participacdo) e da D.R Suplente Raquel no 112 Férum Inter dreas, com o intuito de convidar
outras areas a contribuirem com suas idéias em nossa assembléia do dia 17 de julho.

Participacdo e apoio do 1° Debate Tematico da Regido RS, sobre Auto — Sustento, que aconteceu na sala
do CSA Gaucha no dia 25/06, com a presenga e partilha do convidado companheiro Eduardo (Regido
How).

Coordenei a reunido pré-pauta que aconteceu na sala da CSA Porto Alegre, no dia 16/07, onde
contamos com a presenc¢a da mesa e tomamos decisdes importantes para melhor servir.

Anexo 2:
Relatdrio Vice Coordenador da Regido Rio Grande do Sul- Jorge M.

Participacdo no ultimo Férum Interareas, em Lajeado.

Pontos que achei interessante no Forum Interareas:

Estruturas Intermedidrias:

O MCR da CSA Serra Gaucha colocou que ndo achava bom que o Forum Interareas se transformasse em
uma estrutura intermedidria, pois, na reunido da Regido Brasil Sul ficaria s6 um representante do Rio
Grande do Sul, que n3o teria condigdes de trocar experiéncias da realidade especifica de cada area.
Como ninguém fez nenhum contraponto a esta argumentagdo, parece que as areas presentes no Férum
ndo pretendem compor uma estrutura intermediaria.

CSA Caminho Livre:

O MCR me disse que eles vao enviar representante para acompanhar as reunides da Regido Rio Grande
do Sul. Outro companheiro deste CSA me disse que eles pretendem se assentar na Regido Rio Grande do
Sul no futuro.

Participacdo na visita a reunido da CSA Serra Gaucha

Foi muito legal estar presente na Reunido de Area, varios RSGs ficaram empolgados em participar de
Reunides Regionais em Porto Alegre. Devem vir o MCR suplente e alguns RSGs para a Assembléia de
Planejamento da Regido RS. Foi colocado que vindo de carro, uma despesa s possibilita a vinda de
cinco. Foi um momento de confraternizagdo e oportunidade de recebermos o convite para aniversario
de um grupo. Foi colocado que, com a nova Regido os RSGs poderdo participar das Assembléias
Regionais, como preceitua o nosso Guia para Servigos Locais.



Visita a reunido do Subcomité de RP do CSA Gaucha

Reunido com 6timo quérum (14 pessoas). Foi aberto um espago para a Regido RS, onde Secretdrio,
Coordenador de RP Regional e Vice-Coordenador da Regido puderam se manifestar. Foi colocado que a
Regido tem o objetivo primordial de unir os mais préximos e que isso vem acontecendo, notadamente
nos sub-comités de RP das areas Gaucha e Porto Alegre.

Participacdo na traducdo do Livreto “Em Tempos de Doenca”.

A traducdo foi feita em conjunto com nosso DR, e serd o primeiro trabalho de Revisdo de nosso SRTL.
Sugiro que comecem os trabalhos de nosso SRTL Regional no dia 30/07/2011, aos sabados, das 14 hs as
16hs, na sala do CSA POA. As reunies seriam semanais.

Participacdo no debate temdatico de auto-sustento da Regido RS.

Destaco como muito interessante o trecho do folheto “IP 28” que fala nos percentuais de repasses dos
grupos: 50 % para a area, 25% para a regido e 25% para o mundial.

Andlise do Inventdrio do ultimo Termo da Regido Brasil Sul.

- 41 % dos recursos financeiros regionais no ultimo termo foram utilizados para custear as reunides
regionais.

- Os Subcomités de Longo Alcance e IP também tiveram a maior parte dos seus recursos financeiros
consumidos em viagens.

- Se somarmos os custos de viagens ao FZB, ACS, WSC, aos demais custos com transporte e estadia,
verificamos que em torno de 90% dos recursos financeiros regionais foram gastos com viagens.

- Acrescido aos custos anteriormente relatados, foi também muito alto o custo das areas para
custear as viagens dos MCRs as Reunides Regionais. Em algumas Areas o maior item de custo era com os
deslocamentos dos MCRs.

- Quase nula a participagdo de RSGs nas Assembléias regionais, em virtude de distancia e falta de
participagao.

- Os servicos regionais raramente conseguiam atingir a sua abrangéncia geogrifica, resultando em
servicos segmentados por limites geograficos parciais, em relagdo aos trés Estados que compunham a
Regido Brasil Sul.

- A prépria Regido se subsidiou em trés Féruns Interareas Estaduais, tentando atender as
necessidades de sua imensiddo geografica.

Adaptacdo da Ferramenta de Planejamento de Area para estrutura de Regido.

A Ferramenta de Planejamento de Area traz no seu préprio texto que essa ferramenta pode ser utilizada
por outras estruturas. Foi feita uma adaptagdo para estrutura regional.

Jorge M — Vice-Coordenador do CSR-RS.



Anexo 3:
Relatério do Secretario do CSR-RS — Daniel T.

Atividades:

Neste periodo fiz contato por telefone e pelos grupos de e-mail com os secretarios e membros das
areas, responsaveis pelas atualizagdes da lista de grupo impressa. Conseguimos realizar o servigo de
forma organizada e seguindo um cronograma para inicio e fim das atualizagGes.

Fiz contato com a grafica que atualiza os dados no arquivo, o pedido e a retirada de 3000 listas para o
CSA Gaucha. Este més fizemos novamente uma lista com as novas alteragGes e ja estdao em produgdo
2000 listas encomendadas pelo CSA Porto Alegre.

Com a ultima lista atualizada, iniciamos um trabalho em conjunto para a atualizacdo de todos os grupos
do RS nos sites www.nabrasilsul.org.br , www.na.org.br, e http://na.vimmar.com (site do FZB).

Agradecimentos especiais aos companheiros Cristiano B., que atualizou o CSA Gaulcha nos trés sites, ao
companheiro Egberto e ao companheiro Anderson que dividiram comigo a tarefa de atualizar o restante
das areas nos outros sites.

Como fizemos esta ultima atualizagdo na lista impressa, em breve voltaremos a atualizar os sites.
Participagdo no 112 Férum Interdreas do CSR-BS, em Lajeado, junto com outros membros da mesa do
CSR-RS e do CSA Gaucha. Agradecimentos especiais ao Leonardo, Coordenador do CSR-BS, que nos
recebeu muito bem no evento.

Participei dos contatos com os servidores do CSA Serra Gaucha, para acertar os detalhes do convite que
recebemos para participar na Reunido de Area do CSA Serra Gaticha, que se realizou no ultimo domingo.
Participei como Secretario do Debate Tematico - IP n2 28 “Auto-Sustento”, anotando varios pontos
relevantes na se¢do “perguntas e respostas” e digitando posteriormente, para que fagam parte do
relatdrio oficial do evento. (abaixo junto com o relatério do DR)

Realizamos duas reunides “informais” logo apds a Assembléia de Instalagdo, para que os servidores da
Mesa pudessem encontrar a melhor forma de se relacionarem e melhor servi-los. Realizamos também
uma reunido pré-pauta, no Ultimo sdbado, para organizar a pauta desta reunido.

Embora ndo faga parte das minhas atribuicdes como Secretario do CSR-RS, participo regularmente das
reunidoes do Subcomité de RP do CSA Gaucha, com participagdo efetiva em 3 painéis de Informagdo ao
Publico e 3 painéis de H&I. J& me comprometi em participar dos Subcomités do CSA Porto Alegre. Fico
feliz em ver outros Servidores Regionais e de Area participando também destas atividades, apesar dos
seus encargos.

Estou elaborando um calendario unificado das atividades das Areas e da Regido, a ser divulgado em
breve.

Estamos aprendendo uns com os outros, que juntos realmente podemos!
Daniel T. — 51 8437-2707 — tabordadepoa@yahoo.com.br
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Anexo 4:

Relatério do Tesoureiro do CSR-RS — Cristiano S.

Data
29/maio
29/maio
29/maio
25/junho
25/junho
07/julho
17/julho
17/julho

Atual

Entrada

RS 822,75

RS 123,50
RS 200,00

RS 183,45

Grato por servi-los!
CRISTIANO SPH — 51 3344-7253 cristiano-sph@hotmail.com

Saida

RS 400,00

RS 50,00

RS 43,02

RS 300,00

Descrigdo
72 Tradigdo na Assembléia
Viagem para FZB
Viagem para InterAreas
Desp. com Debates Tematicos
Sacola 72 — Debates Tematicos
CSA POA repasse CSR RS
Sacola 72 — Assembléia Plan.

Repasse ao Subcomité de RP

Entradas e saidas
+RS$ 822,75

-R$ 400,00

-R$ 50,00

-RS$ 43,02

+RS$ 123,50

+R$ 200,00

+RS 183,45

-R$ 300,00

=R$ 536,68
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Anexo 5:
Relatdrios do Delegado Regional e D.R Suplente — Egberto e Raquel

Periodo 29/05/11 a 16/07/11

Definicdo da relacdo da nossa Regiéo com outras estruturas de servico de NA a nivel estadual:

Em reunido da mesa no dia 4 de junho decidimos adotar a posi¢cdo de ndo nos envolvermos com as
decisGes de outras estruturas de servico em nosso estado. Decidimos buscar atrair as outras areas para
junto de nds através da prestacao de servigos as areas que atualmente fazem parte do CSR RS.
Decidimos participar do Férum Inter-Areas da Brasil Sul com o intuito de convidar as outras 4reas a
participarem com suas idéias em nossa assembléia de planejamento no dia 17 de julho.

Comunicado de criacéio da nossa Regido:

No dia 7 de junho comunicamos aos servicos mundiais de NA a criagao de nossa regido, o que foi aceito
com muita amorosidade pelo Quadro Mundial. Comunicamos também ao Férum Zonal Latino
Americano sobre a criagdo da Regido, esclarecendo que ndo iremos participar, por sermos membros do
FZB.

Cadastramento dos grupos de nossa regido no novo site nacional de NA gerido pelo FZB:
Realizamos o cadastro dos grupos do RS em conjunto com nosso secretario Daniel T.

Organizacdo do 1° Debate Temdtico da Regidio RS, sobre Auto-Sustento:

Evento realizado no dia 25/06 na sala do CSA Gaucha, com a presenca de aproximadamente 50
companheiros e com a partilha do convidado, companheiro Eduardo, coordenador do SRTL da Regido
HOW de SP.

Participacdo no Férum Zonal Brasileiro: 01 a 03/07/11, Belo Horizonte, MG:

Assentamento de nossa regido no FZB

Ficou decidido no inicio da reunido que nossa regido teria participagdo plena com voz e voto, sendo que
o FZB ndo tem nenhum procedimento de assentamento definido. Pedimos que o assunto
Heranga/Testamento fosse incluido na pauta.

1° Férum de Servigos do FZB
Nenhuma proposta foi apresentada pelos CSR’s.

GT Histdria de NA

O intuito do projeto é criar um livro falando da histéria de nossa irmandade aqui no Brasil. O projeto
esta em andamento, sendo liderado pelo companheiro Magrao. Esta sendo feita uma coleta de todos os
documentos histdricos de diferentes partes do pais para digitalizagdo. Foi pedido que as regides
coletassem todos os documentos histéricos de suas comunidades para envio pro GT do projeto. Este
envio pode ser feito por correio ou via internet, dos documentos ja digitalizados. Sera divulgada uma
lista do tipo de documentos que podem ser enviados.

Convengdo Nacional de NA 2013

Foi apresentada uma proposta para a realizacdo da Convencgdo Nacional de NA em Buzios, RJ, entre
setembro e novembro de 2013, e foi aceita. A convengao se realizard nos moldes da Conveng¢dao Mundial
de NA: a inscrigdo para a convencdo sera separada da reserva de hotéis. O comité de convencdo firmara
contrato com somente um hotel, que sediard as atividades da convencao. Este hotel comporta 450
pessoas e tem um custo de didria de R$270 por pessoa. Os participantes que quiserem, podem fazer
reservas em outros hotéis e pagar somente o valor da inscri¢do da convengao para participar, que ficara
em torno de R$80 a R$90 reais. Na proxima reunido do FZB serdo eleitos o Coordenador, Vice-
coordenador e Tesoureiro. Esta eleicdo se dara somente por curriculos enviados para
robsonrochac@yahoo.com.br.
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Pesquisa de Membros

Esta pesquisa é uma coleta de informagdes sobre os membros de NA no Brasil. A idéia é produzir um
documento que mostre o perfil dos membros de NA no nosso pais. A data final para preenchimento da
pesquisa é 31 de julho. O resultado serd publicado logo apds, até o dia 15 de agosto. O enderego para
preenchimento da pesquisa é:
https://spreadsheets0.google.com/viewform?formkey=dHBoVnNCZ0ZNQkwzaFl0eUIsTVI4ANVE6MQ

GT Web

O companheiro Etiene, lider do GT web ndo pode estar presente na reunido para apresentar o resultado
do trabalho por questdes de saude. Ficou decidido que adiariamos o assunto até a proxima reunido para
que companheiro possa apresentar uma proposta de trabalho junto com uma pré-selegédo dos curriculos
enviados para o encargo para votagao.

Coordenador de RP do FZB

Ficou decidido que até o dia 30 de julho o FZB formulara os requisitos e fungdes para o encargo através
da lista de e-mails do Férum. O encargo entdo sera aberto para eleigdo na préxima reunido do FZB. O
encargo ndo mais existira na ACS, somente no FZB.

Facilitador de SRTL

Foi consenso entre os delegados sobre a necessidade de se ter uma pessoa para coordenar os servigos
de SRTL a nivel nacional. Foi discutido sobre a necessidade desta pessoa estar presente na reunido do
FZB. Ficou decidido que o assunto seria mais amplamente debatido na reunido dos SRTL’s que se
realizara no final de julho na convencao carioca, e na lista de e-mails do FZB sobre possiveis atribuicGes
e nomenclatura correta para o encargo. O encargo ndo mais existird na ACS, somente no FZB.

Periodicidade das reunides do FZB

Ficou decidido que o FZB acontecera de 3 em 3 meses (4 por ano) sendo que 2 destes serdo em
conjunto com a reunido da ACS (para ser debatido mais amplamente com a ACS na préxima reunido).
Préximas reunides do FZB serdo:

— 7 a9 de outubro no Rio de Janeiro (junto com ACS)

— 3 a4 de dezembro no Memorial da América Latina, Sdo Paulo, em conjunto com a convencgao da
Regido Grande Sao Paulo.

Proposta de doagédo de literatura/ACS
Esta proposta consiste em que o atual superavit da ACS seja convertido em literatura e doado as
regides. A proposta serd apresentada para a ACS na prdoxima reunido do FZB/ACS em outubro.

Guia Bdsico do FZB

Ficou decido incluir no guia os seguintes parametros:

—Todas as eleigdes para encargos serdo realizadas por curriculo somente, para nao privilegiar membros
gue podem estar presentes nas reunioes.

— O Férum de Servigos do FZB se realizara de 2 em 2 anos e a proposta para sediar o Férum deve ser
apresentada pelo CSR interessado.

Obs. Todas as decisdes no FZB sdao tomadas por consenso. Se ndo existe consenso, o assunto ndo passa.
Fica para ser debatido novamente na préxima reunido ou sai fora da pauta.

Painel de RH para futuros projetos

Foi discutido e chegamos a um consenso sobre a necessidade de se manter um banco de dados com
curriculos de membros com habilidades especificas que possam ser Uteis para futuros projetos do FZB.
Foram eleitos para coordenar e gerenciar este banco de dados os seguintes companheiros:
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Douglas — DR HOW (Lider), Ciro — DR Suplente GSP, Alex — DR Suplente RJ

Guia anual de informagdo dos CSR’s
Ainda faltam enviar os relatérios as Regides Brasil e HOW.

Workshops em convengbes regionais
Foi sugerido que os DR’s levem para suas regides a sugestdao de abrir espaco para workshops do FZB em
convengdes regionais.

Heranga/Testamento

Foi esclarecido que a sentencga do juiz ja saiu e a parte que cabera a NA da heranga do companheiro
falecido sera de R$40 a R$50 mil reais. Foi sugerido pelo DR da Grande S3o Paulo que o dinheiro va para
a ACS e seja divido entre as regides. A reparticdo dos valores sera decidida pelos DR’s no FZB apds o
recebimento do valor pela ACS.

Tesouraria do FZB

O caixa do FZB estava com R$12.948,00 antes do custo da reunido em BH. A Regido Brasil repassou
R$10.400,00 no ltimo periodo como resultado de evento realizado em Caldas Novas. Foi apresentado
um valor mensal que as regides necessitam repassar para que o FZB continue funcionando (R$155,35
por més para as 6 regides). Nossa regido solicitou que este valor fosse calculado de acordo com o
numero de areas que compde cada regido. Ficou decidido que o valor sera divido somente pelas outras
5 regides do Brasil, pois a Regido RS comegou a funcionar recentemente e ainda nao estd estruturada.
Ficou decidido que os 4 servidores da mesa do FZB estardo presentes na préxima reunido no RJ, mas
que sera discutido sobre a necessidade da presenga dos 4 nas proximas reunides pelo custo ser muito
alto.

Eletiva ACS

No final da tarde no Sabado, foi feita uma Assembléia Extraordinaria da ACS para eleigdo pros encargos
que ficaram abertos na ultima Assembléia Anual da ACS.

Vice-presidente: Guto se auto-indicou e ndo foi eleito.

Tesoureiro: Gilberto se auto-indicou e foi eleito.

Secretdrio: Teresa se auto-indicou e ndo foi eleita.

Ficaram vagos os 2 encargos para Conselheiro Fiscal, Vice-presidente e secretdrio.

Foi levantada a possibilidade de se ‘enxugar’ a estrutura da ACS, por ndo haver atribuigGes suficientes
para todos os encargos que existem atualmente. O assunto ficou para ser discutido mais amplamente na
préxima reunido em outubro no RJ.

Troca de experiéncia entre os CSR’s

Nossa regido pediu ajuda com relag¢do a situa¢do atual da organizagdo dos servigos no RS. Fizemos um
pedido que a mesa da Regido Brasil Sul ‘direcionasse’ as outras 5 dreas do RS para se juntarem a nossa
regido, para assim fazer valer o apadrinhamento da Brasil Sul. Foi esclarecido pelo DR da Brasil Sul que
os MCR’s das outras 5 areas foram contra a criagdo da Regido RS pelos seguintes motivos:

— Assentamento da Brasil Sul no mundial
— Projeto Sistema de Servigos
— Personalidades acima de principios em Porto Alegre

O DR da Brasil Sul explicou que neste sentido, a posicdo da mesa da Brasil Sul é de respeitar a decisdo
dos MCR’s destas 5 dreas quanto ao que fazer com relagdo a este tema.



Participacéo no 11°Férum Inter-Areas do RS: Lajeado, 03 de julho de 2011:

Nesse evento, estiveram presentes representantes das Areas: CSA Serra Gaticha, CSA Vale dos Sinos,
CSA Caminho Livre, CSA Riograndense; e da Regido Rio Grande do Sul.

A Regido Rio Grande do Sul foi representada pela Delegada Regional Suplente, a companheira Raquel.
Apresentamos a nova estrutura de servico e fomos muito bem recebidos por todos os companheiros
que estiveram presentes neste Férum.

Fizemos questdo de convidar a todos para participar da nossa Reunido de Planejamento que serd
realizada dia 17/07 as 8h no Mercado Publico, em Porto Alegre.

Participamos dos debates e buscamos trocar experiéncias com os companheiros.

Foram debatidos assuntos importantes e relevantes a todas as estruturas de servigo, tais como:

82 Conceito: Comunicagdo e Integra e Eficiente (Construindo a comunicag@o):
A tecnologia estad cada vez mais presente em nossas vidas e na forma de se comunicar. Em NA ndo é

diferente, os servidores utilizam diversos suportes (telefone, e-mail, SMS, Menssenger, etc.) para
otimizar e dinamizar a comunicacdo entre os membros e servidores. Entretanto, o uso do e-mail para a
comunicagdo dos servigos de NA merece um cuidado maior, pois ha varios relatos de mal-entendidos e
interpretacGes erréneas, gerando desentendimentos entre os membros. Foi sugerido que, ao usar o e-
mail como ferramenta de comunicagdo, os companheiros tenham cuidado com as palavras e com a
forma de expressar suas ideias. Embora a tecnologia seja uma aliada para a dinamiza¢do das
informagdes, o melhor ainda, é evitar controversas através dos e-mails.

A experiéncia das atas estd cada vez mais solidificada como forma de comunicacgao eficiente.

Outra experiéncia importante e eficaz na comunicagdo é o trabalho dos Féruns de Servigo. Foi sugerido
fazermos mais Féruns.

Linha de Ajuda: Comité Compartilhado do Linha de Ajuda — Desafios e conquistas:
O companheiro Irion explanou sobre as conquistas e desafios enfrentados no Comité Compartilhado do

Linha de Ajuda (CCLDA) que é exemplo de servigco ho mundo. Embora o subcomité ndo tenha um
coordenador eleito, o servico vem sendo feito e todos os MCRs que compdem o subcomité
compartilhado, servem e fomentam o servigo nele.

Ndo ha falta de recursos financeiros, mas sim de recursos humanos. Atualmente, quando ndo ha
atendimento direto a ligagdo vai para a secretdria eletronica.

Foi sugerido que facamos encontro do Linha de Ajuda para incentivar novos servidores a servirem, como
acontecia hd anos atras.

Estruturas Intermedidrias:
O companheiro Leonardo esclareceu sobre essa nova proposta de organizagdo de servigo. Diversas

perguntas foram feitas e posteriormente, esclarecidas. Entretanto, percebemos que ha ainda muitas
duvidas a serem esclarecidas e debatidas. Deste modo, continuaremos a debater sobre esse assunto no
préoximo Forum Interareas.

NA e o Judicidrio: Experiéncias e duvidas em rela¢éo ao uso do carimbo:
Os companheiros Leonardo e Irion trouxeram as experiéncias bem sucedidas em relagdo a informacgdo

sobre o funcionamento de NA junto ao Judiciario, para s6 entdo depois dessas informagdes o Judiciario
enviar os futuros membros a uma sala de NA. Novamente, percebemos o desejo dos membros em
debatermos mais e assim aprofundarmos mais entendimento sobre esse assunto.

Foi sugerida a realizagdo de um Férum de Servigo s6 sobre esse assunto.

Préximo forum sera realizado no dia 2 de outubro de 2011 na CSA Riograndense, em Carazinho.

Juntos, somos um propdsito maior!



Participacdo na reunido do CSA Serra Gatcha: 10/07/2011

Este domingo estivemos visitando a reunido do CSA Serra Gaucha, por um convite feito a algumas
semanas atrds a nossa Regido. Estiveram presentes o nosso vice-coordenador, Jorge, Coordenador de
RP, Fabricio e eu. Também esteve presente o Delegado Regional Suplente da Regido Brasil, Nelson, que
esta visitando nosso estado e concordou em participar da apresentagdo de nossa regido na serra
gaucha.

Fomos muito bem recebidos na reunido e foi aberto um espago de aproximadamente 45 minutos para
apresentarmos o CSR RS. Neste espaco tivemos a colaboragdo do DR suplente da Regido Brasil
explicando o que é uma regido e quais suas fungdes.

Alguns RSG's se mostraram bastante otimistas com relagdo a nossa Regido. Foram feitos
questionamentos sobre quais beneficios nossa regido traria para os grupos da Serra Gaucha, e
respondemos falando sobre a facilidade dos RSG's participarem das assembléias regionais, reducdo de
custos para o envio do MCR as reunides regionais, e uma melhor aproximagdo das dreas e seus
subcomités de nosso estado para que a mensagem seja levada com maior eficiéncia, para que mais
adictos cheguem em nossas reunides.

Também nos foi questionado com relagdo ao assentamento no mundial e como ficaria a questdo
geografica com a formagdo desta nova regido. Respondemos que com relagao ao assentamento, ndao
podemos parar de desenvolver NA no nosso estado por uma moratéria vinda dos EUA, e que talvez até
caia por terra nos proximos 3 anos que nossa regiao tera para se estruturar. Com relagdo a questdo
geografica, respondemos que gostariamos que todas as areas do RS se juntassem, mas que se isso ndo
fosse o desejo das outras areas, continuaremos servindo as dreas que atualmente fazem parte de nossa
regiao.

Na parte da tarde, foi solicitado por um RSG que o CSA Serra Gaucha participasse das proximas reunidoes
do CSR RS para trazer mais informac0es para que os RSG's possam decidir se continuam com a Brasil Sul
ou venham a se assentar na regido RS.

Relatério Financeiro — DR

Descri¢io Entrada RS Saida RS Saldo RS
Repasse para reunido do Férum Zonal Brasileiro em 400,00 400,00
Belo Horizonte/MG nos dias 2 e 3/7/11

Bilhete aéreo para FZB em Belo Horizonte/MG 327,26 72,74
Transporte Aeroporto-BH-Aeroporto 16,65 56,09
Transporte Reunido—Acomodacgao 10,00 46,09
Almoco Sabado 19,20 26,89

Relatdrio Financeiro — DR suplente

Descri¢do Entrada RS Saida RS Saldo RS
Repasse para reunido do Férum Inter-Areas do RS em | 50,00 50,00
Lajeado no dia 3/7/11

Transporte para Férum Inter-Areas do RS 30,00 20,00
Almoco Férum Inter-Areas do RS 15,00 5,00

Em espirito de unidade,
Egberto e Raquel
Delegado Regional e suplente — Regido Rio Grande do Sul



Anexo 6:
Relatério do Coordenador de RelagGes Publicas — Fabricio

Vice-coordenador de RP Regional: Vago

Secretario de RP Regional: Vago

Atividades desenvolvidas a partir da nossa assembléia de instalacdo:

— Participacao efetiva e freqiiente nas reunides dos RPs dos CSA Porto Alegre e Gaucha, com o foco no
treinamento dos oradores.

— Participei dos painéis de IP na Petrobras, Escola Municipal de Charqueadas e Faculdade SENAC.

— Estive em algumas reunides de servigo de grupos.

— Resgatamos o folheto informativo desenvolvido pelo SRTL “O problema ou a Solugdo” para diminuir
os custos do H&l. Esse folheto pode ser reproduzido localmente.

— Criacdo e moderacgdo do grupo de emails CSR-RS.

— Criagdo de um banco de dados com todas as instituigdes do RS que tratam da doenca da adicgdo.

— Participei também da reunido co CSA Serra Gaucha onde na condi¢do de convidados explanamos
sobre o CSR-RS

— Organizagdao em conjunto com os CSAs e a Regido de um Encontro de H&l.

Obrigado pela oportunidade de servir

Fabricio — Coordenador de RP do CSR-RS

Email: adictumsph@gmail.com MSN fabriciomuller@hotmail.com Twitter @fabriciosph
Telefone: 51 9649-7372



mailto:adictumsph@gmail.com
mailto:fabriciomuller@hotmail.com

Anexo 7:
Relatério dos MCRs do CSA Gaucha Periodo Junho e Julho

Grupos: 27

Corpo de Servico do CSA Gaucha:

Servidores da mesa

Coordenador: Pedro

Vice- Coordenador: Sérgio B
Tesoureiro: Cherllen
Secretario: Cristiano B
MCR: Fabio

Mocr Suplente: Jodo Paulo
Subcomités Efetivos:

Relagbes Publicas: Norberto
Material: Junio

Longo Alcance: Zé Pedro
Subcomité Interino:

82 Encompasso: Luana
Relatdrio Escrito

Pontos positivos:
A presenca de um bom numero de grupos em nossa 12 reunido. Conseguimos aprovar junto aos grupos
nosso calenddrio e o planejamento financeiro, onde esta prevista:

Eventos

Além dos eventos como aniversario de 17 anos do CSA, 8° enconpasso; IV forum de apadrinhamento;
Sera realizado trés féruns: Metade sul; Litoral norte; Porto Alegre.

Encontros de grupos por Zona, com intuito de trocar experiéncias sobre assuntos de grupos e
fortalecimento dos mesmos e calendario das reuniées administrativas dos subcomités para que os RSGS
possam se organizar para se fazerem presentes. Nosso Subcomité de RelagGes Publicas esta realizando
painéis de HI compartilhado com Area Porto Alegre, e temos dois bracos de servigos um litoral norte e
outro na Metade Sul, com intuido de fortalecer a mensagem de NA, nessas comunidades. Nesse termo
iremos fazer a revisdao do nosso manual de procedimentos e estudar o inventario do CSA para aproveitar
as Informacgoes valiosas para o ajuste do planejamento deste termo, assim como direcionamento para
as pautas dos encontros de zonas.

RP CSA Gaucha

REALIZAMOS NO PERIDO 13 PAINEIS ( SENDO 03 IP 11 H&lI )
RECEBERAM A NOSSA MENSAGEM 230 PESSOAS

Coordenador: Norberto
Vice-coordenadora: Kethlin

Lider Mde de Deus: Luiza

Lider H. P. SGo Pedro: Junior

Lider Clinica Gaia: Sinara

Lider Instituto Penal de Canoas: Sinara
Lider Clinica Séo José Juvenil: Vago
Lider Clinica Sdo José adulto: Vago



Braco RP Litoral Norte

Coordenador: vago
Vice-coordenador: vago

Lider CT N. Sr@ Aparecida: vago
Lider C T Samaritano: vago
Lider C T Capdo da Canoa: vago
Lider Presidio Osdrio: vago

Braco RP Metade Sul

Coordenador: Antbnio

Secretdria: Andrea

Coordenadora Material e Tesouraria: Marcela
Lider de painel: Gian

O RP Metade Sul esta prevendo que realizara reunides apresentacgado
de H & | conforme demonstramos abaixo:

PELOTAS

01 Hospital Espirita, 05 Comunidades Terapéuticas, 02 Presidios, sendo 01 feminino e 01 masculino
BAGE

02 Comunidades Terapéuticas, 01 Presidio

RIO GRANDE

01 Sanatério

Anexo 8:
Relatério do MCR do CSA Porto Alegre (Interinamente representado pelo Coordenador)

Esse Relatdrio diz respeito as atividades do CSA nos ultimos 2 meses

Grupos: 20

Coordenador: Marcio

Vice: Vago

Secretario: Marcel
Tesoureiro: Fernando

Mcr: Vago

Mcr Suplente: Vago
Eventos: Vago

Longo Alcance: Vago
Material: Mario

Relagdes Publicas: Giovanni

Os grupos do CSA Porto Alegre tem 40 reunides semanais e 160 ao més, aproximadamente 6500
pessoas passaram pelas salas de recuperagdo do CSA.

Os repasses somados dos grupos para o CSA nesse periodo foi de R$ 1910,25.



Existe uma mocgdo externa em andamento para que a associagao Isto Resulta va para o CSR RS,
atualmente temos uma sala prépria alugada na no centro de Porto Alegre.

O RP realizou atividades que levou a mensagem para 510 pessoas (H&I e IP) em 6 institui¢des
e nos painéis de IP.

Nesta Assembléia, Marcio, Coordenador do CSA Porto Alegre, acumulando o encargo de MCR, colocou
as seguintes propostas:

Coloca a disposigcdo a sala do CSA Porto Alegre para servir de Sede do CSR-RS, se for desejo da
consciéncia coletiva.

Que a Associagdo Isto Resulta seja a Pessoa Juridica do CSR-RS. Uma mogdo jd transita para aprovag¢éo
no CSA. Sugeriu que o CSA Gaucha também encaminhe uma mogdo fazendo o pedido formal aos grupos.

Que o CSR-RS tenha foco nos grupos do litoral, que pertencem ds duas Areas que comp8es a Regido.

Marcio
Coordenador CSA POA.



Anexo 9:
Planejamento do CSR-RS para o termo 2011-2013

Sede da Regido (Coordenadora)

Que a Regido venha a ter uma sede prépria.

Féruns de servico (Vice-Coordenador)

Realizar Féruns de Servigo regulares. Os encontros serdo em um domingo de dois em dois meses, das
14h as 17h na sala do CSA POA, alternando com os meses das reunides regionais. Os primeiros 4 serdo
Foruns de Conceitos, com 3 conceitos por encontro. Os tépicos dos Foruns seguintes serdo decididos
nas proximas reuniées regionais.

Grupo de estudos de material de servico (Vice-Coordenador)
Criagdo de um grupo de estudos de material de servigo, comegando com o Manual de RP. A idéia é que
funcione aos sdbados, das 16 as 17 horas, na Sede do CSA Porto Alegre.

Inventdrio impresso e eletrdnico (Secretario)
Reunir documentos para montagem de um inventario impresso e eletronico do inicio das atividades do
CSR-RS, durante todo o Termo.

Lista de grupos do RS (Secretario)
Servir como ponto de encontro para apoiar os Secretarios das Areas nas atualizagdes das listas de grupo
impressas e nas atualizagdes nos sites.

Site interno de servicos do CSR-RS (Secretario)

Participar ativamente da modelagem de nosso site (interno, sem acesso ao publico) de servicos
(trabalho em andamento) http://longoalcance.hdfree.com.br para melhorar a eficiéncia na
comunicacgdo e circulagdo de documentos de servigco de nossa Irmandade.

Calenddrio Regional (Secretério)
Elaborar um Calendério Regional, com as datas de nossos Eventos, Féruns, Reunides de Areas, ReuniGes
administrativas de subcomités, Reunides Regionais, etc..

Conta Bancaria da Regido (Tesoureiro)
Abrir conta bancaria do CSR-RS de acordo com as diretrizes do Manual de Procedimentos utilizando o
CNPJ da Associagdo Isto Resulta.

Elo de ligacdo com outras estruturas (DR e suplente)
Fazer um elo de ligagdo efetivo entre o CSR-RS e todas as outras estruturas de servigo de NA.

Mapeamento de Instituicdes (Sub-Comité de RP do CSR-RS)
Catalogar e selecionar mais de 2000 Instituicdes que trabalham com adictos ou adictos em potencial

(Hospitais, Clinicas, Fazendas, Faculdades, Secretarias de Saude, CAPS, etc..) para o envio de Kit
Informativo (Texto Basico, CD com videos, listas de grupos, Carta oferecendo Painéis de IP).

Entrar em contato com todas elas e informar quem somos, onde estamos e o que temos a oferecer.
(esse contato vai se dar conforme a possibilidade e o recurso disponivel)

Dar suporte aos RP’s dos CSA’s (Sub-Comité de RP do CSR-RS)
Auxiliar o treinamento dos RPs dos CSAs.

Eventos de Expressdo (Sub-Comité de RP do CSR-RS)
Buscar o contato com eventos de expressao (Feiras, eventos esportivos) para a divulgacdo de N.A.

(Panfletagem e banners eletronicos)


http://longoalcance.hdfree.com.br/

Dias de Aprendizado (Sub-Comité de RP do CSR-RS)
Realizar em conjunto com ao CSAs dias de aprendizado e féruns relacionado ao servico de H&lI, IP, LA e
Linha de Ajuda.

Projeto Placas de Sinalizacdo na Cidade e Estradas (Sub-Comité de RP do CSR-RS)
Foi decidido que o contato com os Orgdos Publicos serd feito em conjuntos pelos RPs das Areas e o

Subcomité Regional de RP.



Anexo 10:

Calendario de atividades CSR-RS 2011-2012
(Compartilhado entre os calendarios do CSA Gaucha e CSA Porto Alegre)

Julho 2011

Dia Data Estrutura Descri¢ao

Domingo 3/7/2011 CSA POA Reunido do CSA

Quinta 7/7/11 CSA Gaucha SUBCOMITE DE MATERIAL E LITERATURA — REUNIAO ADMINISTRATIVA
Quinta 7/7/11 CSA Gaucha SUBCOMITE DE RELACOES PUBLICAS — REUNIAO ADMINISTRATIVA
Domingo 10/7/11 CSA Gaucha 1732 REUNIAO DO CSA

Domingo 17/7/11 CSR-RS Assembléia de Planejamento

Sabado 30/7/11 CSR-RS Encontro de HI CSA Gaucha e CSA POA

Agosto 2011

Dia Data Estrutura Descri¢do

Quinta 4/8/11 CSA Gaulcha SUBCOMITE DE MATERIAL E LITERATURA — REUNIAO ADMINISTRATIVA
Domingo | 7/8/11 CSA POA Dia de Aprendizado (Servidores de grupo)

Sébado 13/8/11 CSA Galcha ANIVERSARIO DE 17 ANOS DO CSA

Domingo 14/8/11 CSA POA Reunido do CSA

Quinta 18/8/11 CSA Galcha SUBCOMITE DE RELAGOES PUBLICAS — REUNIAO ADMINISTRATIVA
Domingo 21/8/11 CSA Gaulcha 1742 REUNIAO DO CSA

Sabado 27/8/11 CSA Gaulcha FORUM DE SERVICOS DA METADE SUL

Setembro 2011

Dia Data Estrutura Descrigao

Domingo 4/9/11 CSR-RS DIA DA UNIDADE

Domingo 11/9/11 CSA Galcha FORUM DE APADRINHAMENTO

Quinta 22/9/11 CSA Gaulcha SUBCOMITE DE MATERIAL E LITERATURA — REUNIAO ADMINISTRATIVA
Domingo 25/9/11 CSA Gaulcha FORUM DE SERVICOS DO LITORAL

Domingo 25/9/11 CSA POA Reunido do CSA

Quinta 29/9/11 CSA Gaulcha SUBCOMITE DE RELACOES PUBLICAS — REUNIAO ADMINISTRATIVA
Outubro 2011

Dia Data Estrutura Descricao

Domingo 2/10/11 CSA Galcha 1752 REUNIAO DO CSA

Sébado 8/10/11 CSA Gaucha ENCONTRO DOS GRUPOS DA ZONA NORTE

Quinta 13/10/11 CSA Gaucha SUBCOMITE DE MATERIAL E LITERATURA — REUNIAO ADMINISTRATIVA
Novembro 2011

Dia Data Estrutura Descrigao

Domingo 06/11/2011 CSA POA Reunido do CSA

Quinta 17/11/11 CSA Gaucha SUBCOMITE DE MATERIAL E LITERATURA — REUNIAO ADMINISTRATIVA
Quinta 24/11/11 CSA Gaucha SUBCOMITE DE RELACOES PUBLICAS — REUNIAO ADMINISTRATIVA
Domingo 20/11/11 CSA Gaucha 1762 REUNIAO DO CSA

Sex a Dom 25a27/11/11 | CSA Gaucha 82 ENCONPASSO

Dezembro 2011

Dia Data Estrutura Descri¢do

Domingo 4/12/11 CSA Galcha ENCONTRO DOS GRUPOS DA ZONA CENTRAL

Quinta 15/12/11 CSA Galcha SUBCOMITE DE MATERIAL E LITERATURA — REUNIAO ADMINISTRATIVA
Domingo 18/12/11 CSA POA Reunido do CSA




Janeiro 2012

Dia Data Estrutura Descri¢ao
Quinta 12/1/12 CSA Galcha SUBCOMITE DE MATERIAL E LITERATURA — REUNIAO ADMINISTRATIVA
Quinta 19/1/12 CSA Galcha SUBCOMITE DE RELAC()ES PUBLICAS — REUNIAO ADMINISTRATIVA
Domingo 22/1/12 CSA Galcha 1772 REUNIAO DO CSA
Domingo 29/1/12 CSA POA Reunido do CSA
Fevereiro 2012
Dia Data Estrutura Descri¢do
Sébado 11/2/12 CSA Galcha FORUM DE SERVICOS DE PORTO ALEGRE
Quinta 16/2/12 CSA Galcha SUBCOMITE DE MATERIAL E LITERATURA — REUNIAO ADMINISTRATIVA
Margo 2012
Dia Data Estrutura Descrigao
Domingo 11/3/12 CSA POA Reunido do CSA
Quinta 15/3/12 CSA Galcha SUBCOMITE DE MATERIAL E LITERATURA — REUNIAO ADMINISTRATIVA
Quinta 15/3/12 CSA Galcha SUBCOMITE DE RELACOES PUBLICAS — REUNIAO ADMINISTRATIVA
Domingo | 18/3/12 CSA Galcha 1782 REUNIAO DO CSA
Abril 2012
Dia Data Estrutura Descrigao
Domingo 15/4/12 CSA POA Reunido do CSA
Quinta 19/4/12 CSA Galcha SUBCOMITE DE MATERIAL E LITERATURA — REUNIAO ADMINISTRATIVA
Maio 2012
Dia Data Estrutura Descrigao
Quinta 17/5/12 CSA Galcha SUBCOMITE DE MATERIAL E LITERATURA — REUNIAO ADMINISTRATIVA
Quinta 17/5/12 CSA Galcha SUBCOMITE DE RELACOES PUBLICAS — REUNIAO ADMINISTRATIVA
Domingo | 20/5/12 CSA Galcha 1792 REUNIAO DO CSA (ASSEMBLEIA)
Domingo 27/5/12 CSA POA Reunido do CSA

SEM DATA WORKSHOP CAR (CONFORME CALENDARIO DA REGIAO)




